
 

 

 

nXt-LvL – Social Media Impact Training ™ 

"Überzeugende Botschaften statt ungenutzter Chancen – bringen Sie Ihr Social Media 
Team auf das nächste Level!" 

Sie haben bereits erste Erfahrungen in der digitalen Kommunikation gesammelt? Dann ist 
unser „nXt-LvL – Sprech- und Bühnenpräsenz™“ Workshop genau das Richtige für Sie. 
Dieses intensive, eintägige Training richtet sich an Profis, die nicht nur ihre Präsenz vor der 
Kamera und in sozialen Medien optimieren, sondern auch ihre Inhalte mit inhaltlicher 
Klarheit und Präzision schärfen möchten. 

Warum dieser Workshop? 

In der heutigen digitalen Welt geht es nicht nur darum, präsent zu sein, sondern auch darum, 
mit jedem Wort und jeder Geste die gewünschte Wirkung zu erzielen. Unser Workshop zielt 
darauf ab, dass Sie Ihre Botschaften mit maximaler Souveränität, Authentizität und 
inhaltlicher Klarheit vermitteln können – und das sowohl in der gesprochenen als auch in der 
schriftlichen Form. 

Was Ihre Mitarbeiter erwarten können: 

 Fortgeschrittene Atemtechniken & Stimmführung: Stärkung der Stimmkraft und 
Ausdrucksstärke für maximale Wirkung. 

 Verstärkte Körpersprache & Rhetorik: Nutzen und erweitern der bestehenden 
Fähigkeiten, um Ihre Botschaften noch eindrucksvoller zu transportieren. 

 Textoptimierung für maximale Wirkung: Sie Lernen, wie Sie Ihre Inhalte so 
schärfen und strukturieren, dass sie exakt die gewünschte Wirkung bei Ihrer 
Zielgruppe erzielen. 

 Hochpräzise Artikulation & Sprechgestaltung: Sie Fesseln Ihr Publikum durch 
präzise und wirkungsvolle Sprache – auf den Punkt gebracht. 

Workshop-Ablauf (1 Tag - 7 Stunden): 

1. Kick Off & Intensiv-Videoanalyse: Ein praxisnaher Einstieg mit tiefgehender 
Analyse zur Feinjustierung Ihrer bestehenden Fähigkeiten. 

2. Fortgeschrittene Atem- & Entspannungstechniken: Verbessern Sie Ihre 
Stimmkontrolle und Stressresistenz für eine souveräne Präsenz. 

3. Körpersprache & Selbstbewusste Haltung: Entwickeln Sie eine überzeugende 
Körpersprache, die Ihre innere Überzeugung reflektiert. 

4. Meisterschaft in Stimme, Sprache & Text: Schärfen Sie Ihre sprachlichen und 
inhaltlichen Fähigkeiten, um Ihr Publikum nicht nur zu erreichen, sondern nachhaltig 
zu inspirieren. 

5. Praktische Umsetzung & Content-Erstellung: Erstellen Sie fertige Videos und 
Inhalte, die sofort genutzt werden können – mit professionellem Feedback und 
Optimierung. 



 

 

 

Ihre Vorteile: 

 Aufbauend auf bestehenden Fähigkeiten: Dieser Workshop richtet sich an 
Teilnehmer, die sich und ihre bereits vorhandenen Kenntnisse weiter entwickeln 
möchten. 

 Inklusive Textoptimierung: Schärfen Sie nicht nur Ihre Präsenz, sondern auch die 
inhaltliche Klarheit Ihrer Botschaften. 

 Hochgradig praxisorientiert: Setzen Sie das Erlernte sofort um und kreieren Sie 
fertige Produkte, die direkt genutzt werden können. 

 Kleine Gruppen, große Wirkung: Durch intensives Feedback in kleinen Gruppen 
(ca. 4 bis Max. 6 Teilnehmer) wird jeder optimal gefördert. 

 Umfassende Ausstattung: Handouts, Informationen und Übungen werden vollständig 
von mir gestellt. Bei Bedarf stelle ich auch technische Equipment wie Kameras und 
Mikrofone mit. 

 

Bereit für den Feinschliff? 

Bauen Sie die Fähigkeiten Ihres Social Media Teams weiter aus und entwickeln Sie es zu 
einer Einheit von Kommunikationsmeistern, die mit jeder Botschaft nachhaltig beeindrucken. 
Buchen Sie jetzt den „nXt-LvL – Sprech- und Bühnenpräsenz™“ Workshop und erleben Sie, 
wie Ihre Kommunikation inhaltlich und präsentationstechnisch auf das nächste Level gehoben 
wird – in nur einem Tag. 

Kontaktieren Sie uns für weitere Informationen und Buchungen! 

 


